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Menu de la semaine du 1¢" déc

Lundi 1
Salades
k% k
Emincé de poulet au thym, couscous
Etuvée de carottes
k% k
Fruits
Mardi 2
Salades
kk ok
Lasagne végétarienne
Sauce Napoli
k% k
Yogourt ou gateau
Mercredi 3
Salades
k% k
Steak haché de boeuf
Pomme purée et haricots verts
k% k
Fruits
Jeudi 4
Salades
k% k
Pates
Sauce bolognaise ou Arrabiata
Gruyere
k k%

Yogourt ou gateau
Vendredi 5
Salades
%k %k %k
Filet de poisson mariné riz

et méli-mélo de légumes
* %k %k

Dessert :
lyogourt, 3 fruits, 1 gateaux, tartes, etc...
La cuisine se réserve le droit de modifier les plats si-nécessaire.



