QUHL sC

Menu de la semaine du 8 sept

Lundi 8
Salades
%k %k k
Emincé végétarien
Basmati et étuvée de petit pois
%k %k k
Fruits
Mardi 9
Salades
%k %k k
Sauté de beeuf sauce chasseur
Pomme purée et carottes persillées
%k %k k
Gateau
Mercredi 10
Salades
%k %k k
Effiloché de dinde aux poivres,
couscous et ses légumes
%k k%
Fruits
Jeudi 11
Salades

%k %k %k

Pavé de saumon, riz et haricots verts
%k k%
Yogourt
Vendredi 12
Salades
%k k%
Pates
Sauce bolognaise ou Napoli
Gruyere rapé
%k %k %k

Fruits

Dessert :
1x yogourt, 3x fruit, 1 x gateaux, tartes, etc...

La cuisine se réserve le droit de modifier les plats si nécessaire.



