
 

 

Menu de la semaine du 05 octobre 2026 
 

Lundi 5 
Salades 

*** 
Escalope végétarienne panée 

riz et petit pois 
***  

Fruits 
Mardi 6 
Salades 

*** 
Sauté de dinde aux champignons 

Pomme purée et ratatouille 
***  

Yogourt ou gâteau 
Mercredi 7 

Salades 
*** 

 Bœuf au paprika 
Pomme purée et ses légumes   

***  
fruits 

Jeudi 8 
Salades 

***  
Pâtes 

Sauce arrabbiata ou pesto 
Gruyère 

*** 
Yogourt ou gâteau  

Vendredi 9 
Salades 

*** 
Filet de poisson mariné 

Basmati et baby carottes 
*** 

Fruits 

Dessert : 
1x yogourt, 3x fruit, 1x gâteaux, tartes, etc… 

Un menu végétarien est proposé tous les jours à demander au service 
 

La cuisine se réserve le droit de modifier les plats si nécessaire. 


